
TTOUCH® FÜR DEIN REITPFERD
ein Kurs für Pferdemenschen am 12.10.2024 mit Ela Alper

Möchtest du dein Reitpferd mehr in seinem Körper unterstützen, damit es lange gesund

bleibt?

Mit TTouch® kannst du dein Pferd schon vor der Arbeit mobilisieren, damit ihr gelockert und

gelöst in die Einheit startet. Du kannst Spannungen aus Rücken und Bauch deines Pferdes

nehmen, damit es dich besser tragen kann. Und ganz nebenbei tust du dabei viel für eure

Beziehung und stärkst das Vertrauen zu dir.

In diesem 3-stündigen Kurs lernst du verschiedene TTouch® Techniken kennen, mit denen du

dein Pferd schon vor der Arbeit mobilisieren, lösen und in seinem Körper unterstützen kannst.

Der Kurs beinhaltet:

- das Erlernen und Spüren der Techniken am Menschen

- eine Demonstration ihrer Anwendung und Anwendungsgebiete am Pferd

- die angeleitete Anwendung an den Lehrpferden

- ein kleines E-Book zum Nachschlagen

Lehrpferde sind im Kurs inbegriffen. Die Plätze sind begrenzt.
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am 12.10.2024 um 10.00 Uhr

in 79238 Ehrenkirchen 

59 € bzw. 49€ bei Anmeldung 

für zwei oder mehr Kurse / Pers.

www.elaalper.de

kontakt@elaalper.de

+49 175 9275813

©
Ja

n
a 

K
ir

sc
h


	Folie 7

